ALTERNATURE, votre alimentation bio a domicile
Garantie BIO controlée par CERTISYS BE-BIO-01

Bonjour, voici la proposition du 25 Mai 2012

FRUITS

Ananas Extra

Avocat

Bananes

Cerises 500g

Citrons

Dattes Séchees 2509
Dattes Fraiches 2509
Figues Séchées500g.

Fraises de Belgique 250g.

Framboises 125¢g
Kiwi

Melon?

Myrtilles 125g.
Noix de Coco
Oranges
Pomelos Rose
Poires

Pommes
Rhubarbe

LEGUMES

Potage de Légumes 700g.

Asp.Blanches 250g
Asperges Vertes 250g.
Betteraves Cuites250g
Brocoli

All

Echalotes

Gingembre

Oignons Bruns
Oignons Blancs jeunes
Oignons Jeunes
Carottes

Céleri Blanc

Céleri Rave

Céleri Vert?
Champignons Bruns250g
Champig. Pleurote
Champig.Shiitake
Chou Chinois

Choux Fleurs

Chou Pointu

Chou Rave?
Concombre
Courgettes
Cressonette

Cresson

Epinards?

Fenouil

Féeves

Alfa alfa

Gourmet Mixte
Germes de Soya
Germes Trio
Cerfeuil???

Légumes a Soupe
Persil

Pourpier?
JeunesEpinards 125g.
Salade Mixte 1259?77
Roquette

Laitue
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Salade du Jour
Navets Nouveaux
Panais

P.de Terre Douces
Poivrons Rouges
Petit Pois 500g
PdeT Nouvelles
Poireaux

Radis Botte
Tomates Branches
Tom Cerises
Topinambours?
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